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Abordar la salud en
comunidades desde
nuevas practicas

Red de Estrategias para Promover la Salud Integral en poblaciones en
situacion de vulnerabilidad en las Américas

Un espacio de encuentro desde la sociedad civil, con apoyo de la Organizacion
Panamericana de la Salud.

En este décimo primer boletin, te compartimos una nueva experiencia que
destaca en el uso de herramientas audiovisuales en combinacion con el trabajo

coordinado con la Organizacion Panamericana de la Salud en Venezuela, para
abordar tematicas de salud en las comunidades.

También, te invitamos a inscribirte en nuestro proximo
conversatorio: Territorios en continuidad: aprendizajes y desafios de las
experiencias comunitarias en salud postpandemia.

Circuito Gran Cine, Venezuela

Nombre del proyecto: Muestra de cine "Salud para todos"



Una Muestra de Cine impulsa la participacion de 9 comunidades a abordar la salud como
tema prioritario

Recientemente cerramos un ciclo del proyecto Muestra de Cine “Salud para Todos”, realizado
junto a la Oficina regional de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) en Venezuela y

con el apoyo del Circuito Gran Cine.

Todo inicié con nuestra participacion en el festival internacional que organiza la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS), donde nos propusimos, por un lado, impulsar el conocimiento de
buen cine dedicado a los temas de salud, y por el otro, promover la produccion de nuevas
piezas con esa intencidn. Es asi como inscribimos uno de los cortos (“Cuerpos Diversos”),
realizados en el programa de Fabrica de Cine, que realiza desde hace 8 afios Gran Cine, y
aunque no fuimos seleccionados, continuamos vinculandonos con dicho festival de manera
indirecta.

Motivados por esta experiencia, llevamos la propuesta a la OPS de hacer una muestra que
recorriera diversas comunidades y realizaramos conversatorios con especialistas de la salud, a

partir de la proyeccion de cortos procedentes o premiados por el Festival.

Con el visto bueno y una importante participaciéon de la OPS, procedimos a realizar una
seleccion que, luego de considerar varios criterios, termind con la conformacidon de dos
programas integrados por 11 cortometrajes. Cada proyeccion seria de acuerdo con el programa
que decidieran las comunidades. El programa 1 seria sobre salud mental y el 2 sobre

enfermedadesy prevencion.



lgualmente, contactamos a mas de 20 comunidades, entre las cuales se programaron vy
realizaron 9 proyecciones. El total de asistencia fue de 539 personas.

Para el éxito de la actividad fue muy importante contar con la presencia de profesionales
especialistas en salud mental, prevencion y determinantes sociales y ambientales, prevencion
de infecciones, prevencion de abusos y acoso sexual, enfermedades transmisibles y no
transmisibles y salud materna de la OPS y del Ministerio Popular para la Salud

En esta experiencia, volvimos a conectar a la OPS con comunidades del area Metropolitana de
Caracas. Ya en el 2020, debido a la pandemia, tuvimos oportunidad de realizar una actividad de
inclusion en las comunidades, donde se trato de generar una combinacidn de productos, a la
vez que se realizaron formaciones acerca de las medidas preventivas, en un proyecto de
Educomunicacion basado en el Manual de prevencion de la CoVID-19, producido por la OPS.

En esta nueva ocasion, lo primero que destacamos es la comprobacion del poder del cine para
facilitar el abordaje de temas dificiles de hablar. Con las peliculas incentivamos y hasta
podemos desinhibir a las personas para que se atrevan a hablar al respecto. Y asi sucedid en
esta experiencia.

Uno de los programas proyectados contenia 7 cortos sobre salud mental y en varios de los
encuentros las personas expresaron sus experiencias dolorosas, con familiares o personas
cercanas. Nos contaron las acciones y actitudes que han mantenido o las condiciones que han
rodeado a la persona que amerita el apoyo.

Sin dudas, tener una enfermedad y adicionalmente ser etiquetado es revictimizar a la persona,
lo que dificulta adn mas todo. Es necesario promover capacitaciones para familiares,
cuidadores y personas cercanas para proteger a las personas de esos seflalamientos y procurar
la comprension y el apoyo que pueden contribuir a la superacion o al manejo de las
dificultades que implica una enfermedad mental o una condicion de este tipo.



Segln Leonardo Boff, exsacerdote, filosofo y ecologista brasilefio, una nueva ética comienza a
expandirse y se centra en la idea del Cuidado. Boff nos dice: “Cuando amamos cuidamos y
cuando cuidamos amamos”

Y eso me ha hecho recordar que la comunicacion del Manual de Prevencion de la Covid-19 de la
OPS nos hizo poner en practica la ética del cuidado. El mural que hicimos en 2020 concluye con
la frase “TU me cuidas, yo te cuido, nos cuidamos”

Por su parte, Bernardo Toro, fildsofo colombiano, experto en educacion, en su propuesta de
“Paradigma Etico de la Nueva Civilizacién” considera que el Cuidado tiene tres aprendizajes: 1.
Saber cuidar, 2. Saber hacer transacciones ganar-ganary 3. Saber conversar.

El conversar es clave y es lo que estimulamos en las comunidades con el cine. Motivamos a la
comunicacion, la puesta en comun, la construccion de comunidad a través del dialogo para
aprender el arte de cuidar.

Si quieres conocer mas de esta experiencia, te dejamos el contacto del miembro de la red
responsable:

lvan Zambrano Bencomo
Consultor. Especialista en Comunicacion para el Cambio

ivzambranoconsultor@gmail.com

https://www.grancine.net/

Conversatorio: Territorios en
continuidad

Aprendizajes y desafios de las experiencias comunitarias en
salud postpandemia

La Red EPSLV Américas junto a la Universidad del Chubut, te invitan a este conversatorio sobre
las experiencias de promocién de la salud comunitaria desarrolladas durante la pandemia,
para abordar sus continuidades, transformaciones y aprendizajes en los territorios, con el fin
de fortalecer estrategias de cuidado y participacion social desde un enfoque de derechos.

Contaremos con la participacion de cuatro miembros de la red:

o Dtte. Maritza Ingran Calderon: Investigadora auxiliar, profesora en Pregrado y postgrado
en el municipio Jesls Menéndez, Las Tunas. Doctorante en el Programa de Ciencias de la
Salud de la ENSAP, tema gestidn local participativa en la atencidn primaria de salud para
contribuir al desarrollo sostenible. Cuba.

e Mg. Sergio Jaime: Médico Esp. Medicina Familiar. Especialista en salud publica y atencion
primaria. Se desempena en el Instituto de Seguridad Social y Seguros Chubut. Argentina.


mailto:ivzambranoconsultor@gmail.com
https://www.grancine.net/

e Mg. Amanda Gotti: Secretaria de Politicas y Vinculacion de la Universidad del Chubut.
Argentina.

e Mg. lvan Zambrano Bencomo: Docente investigador en Comunicacién para el Desarrollo
y Cine de Impacto. Consultor en proyectos sociales para la Asociacion Circuito Gran Cine.
Venezuela.

Fecha: lunes, 01 de diciembre 2025

Hora: 4pm Arg

Inscribete aqui

Esta red estd conformada por distintas organizaciones de las Américas y es acompafiada por
la OPS. Si eres parte de una organizacion que trabaja por los derechos humanos, la
innovacion social, la salud integral y el desarrollo comunitario, jpuedes formar parte de la
red! Completa este formulario y alguien del equipo se pondra en contacto. Te esperamos!

Este boletin es producido por el grupo facilitador de la red. Los comentarios y opiniones
corresponden a quienes los expresan y no comprometen necesariamente la opinion de la red.
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Unete

Recibes este mail porque estas suscripto a nuestra lista de correos.
Para desuscribirte haz click aqui.



https://forms.gle/P5mr9rziD9CBRpxf9
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScmBC6KwF9DcbaEnfzXguBw8iUUP1asLqJ1XJL_uVQrIuZsjQ/viewform?utm_admin=173523
https://login.envialosimple.com/es/reports/campaigns/%UnSubscribe%

